
자동차	점검	체크리스트
장거리	운전	전,	계절이	바뀔	때,	정기	점검	때	확인할	것을	정리했습니다.	인쇄해서	체크해보세요.

출발	전	자가	점검	(장거리·여행	전)
타이어	공기압·마모	상태	(스페어타이어	포함)
엔진오일	잔량·색상
냉각수(부동액)	잔량
워셔액	잔량
전조등·방향지시등·브레이크등	작동	확인
와이퍼	작동·블레이드	마모	상태
배터리	단자	상태	(부식·헐거움)
브레이크	페달	답력·소음	확인

계절별	추가	점검
여름	-	에어컨	냉매·필터,	냉각수	온도	상태
겨울	-	부동액	농도,	배터리	성능(저온에서	방전	잦음),	워셔액	동결	방지	여부
장마철	-	와이퍼·타이어	마모(빗길	제동거리	증가),	습기로	인한	유리	김서림	대비

정기	점검·소모품	교체	주기	확인
엔진오일·오일필터	교체	시기	(주행거리·차량	매뉴얼	기준	확인)
에어필터·에어컨필터	교체	시기
타이어	교체	시기	(마모	한계선,	제조	연도)
브레이크	패드·디스크	마모	상태
배터리	교체	주기	(통상	2~3년)
자동차보험	만기일,	자동차세	납부	여부
정기검사(자동차	검사)	대상	여부·기한

이상	신호	체크	(해당하면	정비소	방문)
계기판	경고등이	켜져	있다
운전	중	이상한	소음·진동이	느껴진다
브레이크를	밟을	때	밀리거나	소음이	난다
주차	후	바닥에	오일·냉각수	자국이	생긴다

*	점검	주기와	기준은	차종·연식·주행	환경에	따라	다릅니다.	정확한	교체	시기는	차량	매뉴얼이나	제조사	공식	서비스센터	안내를	기준으로	확인하세요.	이	자료는	일반적인	점검	항목	정리이며	전문	정비	진단을	대신하지	않습니다.
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